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29 января (16 января по с.ст.) Православная 
церковь отмечает день поклонения честным вери-
гам святого и всехвального апостола Петра.

В Риме, на знаменитом Эсквилинском холме, нахо-
дится древняя базилика, которая называется «церковь 
апостола Петра в Веригах» (Сан-Пьетро-ин-Винколи), 
в ней хранятся честные вериги святого и всехвального 
апостола Петра. Это железные цепи, в которые дваж-
ды был закован апостол Петр за проповедь о Христе: 
первый раз в Иерусалиме по приказу царя Ирода; дру-
гой раз – в Риме в Мамертинской темнице, по повеле-
нию императора Нерона. Иерусалимские вериги (их 
две), после чудесного освобождения ангелом Господ-
ним апостола Петра из темницы, сохранены были хри-
стианами и передавались из рук в руки как драгоцен-
нейшее сокровище. Как гласит предание, одержимые 
разными болезнями верующие, прикладываясь к ве-
ригам, получали исцеление. Праздник вериг в Риме 
существовал уже в начале II в. в память Мамертинской 
вериги апостола Петра. 29 января праздник собирает 
верующих «к духовной трапезе», на которой предлага-
ет «честные свои вериги якоже снедь многоценну: не-
дугов во врачевание, скорбящих во утешение, в при-
станище обуреваемых».

Изначально веригами назывались любые кандалы 
и оковы. Позднее вериги стали трактоваться как ору-
дия религиозного самоистязания и представляли раз-
ного вида железные или медные цепи, полосы, коль-
ца и т.п., носимые кающимися и подвижниками в целях 
«умерщвления плоти». Предметы, характеризующие 
религиозную культуру, элементы монашеского одея-
ния и атрибуты подвижничества интересны исследо-

вателям. В собрании Владимиро-Суздальского му-
зея-заповедника хранится 11 вериг, большинство из 
них поступило в музей из монастырей и церквей г. Суз-
даля, одни найдены во время археологических раско-
пок на территории древнерусского города Ярополча 
Залесского (близ г. Вязники), о происхождении неко-
торых сведений нет, они поступили в начальный период 
формирования музейной коллекции. Самые древние 
(XI – начало XII в.) обнаружены на кладбище, на терри-
тории древнерусского города Ярополча Залесского, 
в захоронении мужчины, совершённом по христиан-
скому обычаю. В настоящее время экспонируются в 
Историческом музее г. Владимира. Общий вес данно-
го экспоната составляет 690 г. Особый интерес вызы-
вают предметы, связанные с конкретными историче-
скими лицами. В собрании ГВСМЗ хранятся двое ве-
риг, принадлежавших, по преданию, настоятелю Спа-
со-Евфимиева монастыря г.Суздаля – преподобному 
Евфимию (1316? – 1404 гг.). Л.Сахаров, написавший 
книгу об истории данной обители, пишет о преподоб-
ном Евфимии: «...Одежду носилъ скудную, подъ ко-
торой скрывались тяжёлые железные вериги». Вери-
ги Евфимия представляют собой два массивных, раз-
ной величины креста, соединённых двумя отрезками 
цепи. Кресты четырёхконечные, на верхнем и нижнем 
концах симметрично расположены два выступа и ушки 
для подвешивания. Цепи из звеньев в виде восьмёрки. 
Вес вериг – 2 кг. Данные вериги представлены в экс-
позиции «История Суздаля».

 Ношение вериг было настоящим испытанием. Ве-
рующие носили их тайно под одеждой на теле, вериги 
(головные, ручные, ножные, наплечные, поясные) мог-

Недавно мы отмечали один из главных церков-
ных праздников – Рождество Христово, посвящён-
ный рождению Спасителя человечества, Господа 
Иисуса Христа. Как и многие другие православные 
праздники, Рождество включает и народные тра-
диции, к которым можно отнести святки.

В святки принято было обходить дворы с песнями 
- колядками, славить хозяев и собирать угощение. В 
домах устраивался вертеп – кукольные представле-
ния на тему «Поклонение младенцу Христу», «Смерть 
царя Ирода».

Вертеп, согласно словарю В.И. Даля, представляет 
собой зрелище в лицах, устроенное в ящике, с кото-
рым ходят, представляющее события и обстоятельства 

рождения Иисуса Христа. В основе вертепного пред-
ставления лежит сюжет, повествующий о приходе на 
землю Спасителя. Ангел возвещает о рождении Боже-
ственного Младенца. Младенцу приходят поклониться 
пастухи и волхвы (языческие священники).

Само слово «вертеп» происходит от старославянско-
го «вертепъ» – «пещера». Именно это название исполь-
зуется для обозначения места рождения Спасителя.

В России существовала традиция кукольного пред-
ставления – балаган. Всем известная кукла по имени 
Петрушка происходит оттуда. Традиционно Петрушка 
– комический персонаж, в котором высмеивается хва-
стовство, жадность, глупость. В.И. Даль определяет 
слово «балаган» как шутовской, кукольный вертеп. В 

РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ВЕРТЕП

России образы приходящих поздравить Деву Марию 
обрели благодаря Петрушке более живую речь и ха-
рактер, а простая ширма русского балагана превра-
тилась в сказочный вертепный ящик.

Вертеп, как кукольный театр, представлял собой пе-
реносной ящик из тонких досок или картона. Он напо-
минал домик, который состоял из одного или двух эта-
жей. Чаще всего встречались двухэтажные вертепы. В 
верхней части вертепа игрались драмы религиозного 
содержания, в нижней части – бытовые сценки. В дне 
ящика и в полочке, разделявшей ящик на две части, 
были прорези, по ним кукловод передвигал стержни с 
прикреплёнными куклами. Кукол обычно вырезали из 
дерева, красили и наряжали в бумажную одежду, а по-
том закрепляли на металлических стержнях.

К XVII веку вертепы стали популярны в Европе и в 
России, а их расцвет пришёлся на XIX в. К концу XIX века 
вертеп стал состоять из двух частей: рождественской 
истории и весёлой музыкальной комедии. Вертепная 
драма теряла религиозную часть, весёлые балаганные 
сценки становились более значимыми. После револю-
ции был запрет на вертепные представления. Вскоре 
были утрачены и тексты вертепных спектаклей и забы-
ты секреты вождения кукол.

Возрождение вертепа приходится на 1980-е годы. 
В настоящее время в Москве существует интересный 
музей «Кукольный дом», открытый в 1992 году. В нём 
разыгрываются вертепные спектакли для посетителей.

Сотрудники Владимиро-Суздальского музея-запо-
ведника давно занимаются детскими интерактивными 
программами. Суздальский детский музейный центр 
10 лет устраивает кукольные представления, в том чис-
ле и рождественские. Эти спектакли всегда пользуют-
ся успехом у маленьких зрителей. В праздник Рожде-
ства в Музее деревянного зодчества сотрудники дет-
ского центра предложили вниманию юных посетителей 
праздника кукольный спектакль «Спаситель мира». В 
2016 году дети смогут увидеть уже настоящее вертеп-
ное представление. 

Е.В. ЕРШОВА, сотрудник
Суздальского детского музейного центра.

ПОКЛОНЕНИЕ ЧЕСТНЫМ ВЕРИГАМ СВЯТОГО 
И ВСЕХВАЛЬНОГО АПОСТОЛА ПЕТРА

ли весить до нескольких десятков килограммов. Нося-
щие вериги верили, что через боль и страдание прои-
зойдёт очищение души. Подвижники руководствова-
лись словами Нового Завета: «Аз язвы Господа моего 
на теле моем ношу». 

 Все вериги из собрания ГВСМЗ выполнены в фор-
ме креста или имеют на себе его изображение. Таким 
образом, подчёркивается их значение как символа мо-
нашеской молитвы и страдания за весь мир, атрибу-
та подвига крестоношения, заповеданного Христом: 
«Каждый, кто хочет по мне идти, да возьмёт крест свой 
и по мне грядет».

М.Е. ДОМРЫЧЕВА, хранитель
коллекции металла Владимиро-

Суздальского музея-заповедника.
На снимке: вериги преподобного Евфимия XIV в.

Вертеп в музее «Кукольный дом» в Москве.

Рождественские представления в Суздальском детском музейном центре.
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