
общественно

политическая
газета

УЗДАЛЬСКАЯ
№ 50 (11591)
пятница, 10 июля 2015 г. КОВЧЕГ ВКУСА4

Цель ассоциации – защитить качествен-
ные, экологически чистые продукты питания, 
их биологическое разнообразие и помочь их 
производителям. Члены «Суздаль- Нивы» с 
первых дней принимают активное участие в 
пропаганде здорового питания, сохранения 
гастрономической культуры и кулинарных 
традиций, в возрождении рецептов местных 
блюд и напитков национальной кухни. Акти-
висты суздальского конвивиума постоянные 
участники международных, всероссийских и 
региональных конференций, форумов, «кру-
глых столов» по продвижению и распростра-
нению идей медленного правильного пита-
ния. Суздальская делегация неоднократно 
участвовала в работе всемирных встреч про-
довольственных сообществ в итальянском го-
роде Турине, организованных фондом «Терра 
Мадре» (Мать Земля). 

В мае этого года в Суздале состоялся 
международный Форум «Терра Мадре». Это 
уже вторая встреча такого уровня сторонни-
ков неспешного питания в старинном русском 
городе. Мероприятие было организовано со-
вместными усилиями конвивиумов Слоу Фуд 
«Суздаль-Нива», московскими «Ковчегом» и 
«Слоу Фуд Ока», АНО «Хранители», Вдади-
миро-Суздальским музеем-заповедником, 
администрациями г. Суздаля и района при 
поддержке информационно-издательского 
центра «Суздаль-Медиа» и газеты «Суздаль-
ская новь». На форум приехали более 70 де-
легатов региональных отделений организа-
ции из Центральных областей России, Кыр-
гыстана, Германии.

Торжественное открытие мероприятия 
состоялось в городском Центре культуры и 
досуга. Лидер суздальского отделения Слоу 
Фуд Павел Девятов обратился с приветстви-
ем к участникам форума, ознакомил с про-
граммой его работы и темами выступлений. 
Он рассказал о работе членов суздальского 
конвивиума, отметил, что в «Ковчег вкуса» 
(каталог продуктов, растений, животных, на-
ходящихся под угрозой исчезновения,) вне-
сены местные номинанты – невеженская ря-
бина и гуси холмогорской породы. На цере-
монии открытия присутствовал глава Сузда-
ля Игорь Кехтер. 

До начала официальной части все собрав-
шиеся имели возможность продегустировать 
экологически чистую, оригинальную продук-
цию, представленную местными производи-
телями на ярмарке «Ковчег вкуса в России – 
забытые продукты» в фойе Дома культуры. 

…Суздальская медовуха на березовом 
соке от семьи Безверховых, вкуснейшие пи-
роги с капустой, картошкой, творогом, яго-
дами по старинным русским рецептам от 
зоо техника из с. Торчино Натальи Дорони-
ной, ароматный цветочный мед от пчелово-
да Александра Носкова из с.Цибеево, на-
питки на травах, варенье, джемы от москов-
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Почти 10 лет назад в древнем городе Суздале – центре плодородного ополья Вла-
димирской области было организовано местное отделение международной экога-
строномической ассоциации Слоу Фуд (медленное питание). Инициаторами создания 
конвивиума «Суздаль-Нива» стали директор Владимирского научно-исследователь-
ского института сельского хозяйства Николай Коннов и научный сотрудник институ-
та, вице-президент Ассоциации гусеводов России Павел Девятов, который и возгла-
вил местное отделение. Члены конвивиума представлены известными и уважаемыми 
в Суздале людьми – учеными, журналистами, рестораторами, поварами, фермера-
ми, сотрудниками музея-заповедника, общественными и политическими деятелями, 
учителями, предпринимателями, сельхозпроизводителями, творческой интеллиген-
цией, работниками администрации города и района. 

ской фирмы «Ароматы лета», воздушный пи-
рог-курник от хозяйки кафе «Емеля» Веры Ка-
лашниковой, чернослив и орехи из Кыргыста-
на, оригинальные овощные заготовки от жур-
налистов газеты «Суздальская новь» Галины 
Фирсовой и Ольги Загоденко, капуста с соу-
сом, напиток из ревеня, тыквенное варенье 
с лимоном от Антонины Девятовой - никого 
не оставили равнодушными. Молодые чле-
ны «Суздаль-Нивы» выступили с фольклор-
ной игровой программой. 

После небольшого перерыва для участ-
ников Терра Мадре была организована по-
ездка на родину невежинской рябины в село 
Небылое Юрьев-Польского района с посеще-
нием Свято-Успенского Космина монастыря, 
с традиционным застольем, участием в рус-
ских народных играх. 

Студенты Суздальского филиала Санкт-
Петербургского государственного институ-
та культуры под руководством преподавате-
ля Людмилы Громыко продемонстрировали 
коллекцию отреставрированных старинных 
русских народных костюмов. Свои новые ра-
боты в русском стиле представила известный 
суздальский модельер Елена Лопатухина. 

Каждый участник поездки получил на па-
мять о ней куклы-обереги, изготовленные ра-
ботниками Шихобаловского Дома культуры, 
которые с большой фантазией и мастерством 
подготовили интерактивную развлекатель-
ную программу с хлебом–солью, театрализо-
ванным представлением из истории древней 
Руси с князем и княгиней, их челядью, круже-
нием в хороводах.

На второй день форум Терра Мадре пере-
местился в Музей деревянного зодчества, где 
суздальцы и гости города приняли участие в 
празднике Святой Троицы и русских ремесел. 
Лидер конвивиума «Суздаль-Нива» П.Н. Девя-
тов поздравил честной народ с праздником, 
пригласил попробовать и приобрести вкус-
ную, экологически безопасную продукцию, 
представленную слоуфудовцами. К искрен-
ним поздравлениям и добрым пожеланиям 
присоединилась член международного коми-
тета движения Слоу Фуд, лидер его немецко-
го общества фрау Хадсон.

Затем в зеленой беседке продолжилась 
научно-практическая конференция на тему 
«Экологическое сельское хозяйство и его 
роль в обеспечении продовольственной без-
опасности и здоровье нации». 

С докладами и сообщениями выступи-
ли Павел Девятов, Виктория Смелкова – ру-
ководитель восточно-европейского отдела 
Центрального офиса Слоу фуд, Юрий Стол-
повский – председатель АНО «Хранители», 
Александр Баранов – лидер конвивиума «Слоу 
фуд Ковчег», Елена Миронова – лидер конви-
виума «Слоу Фуд Ковчег Юниор», Анатолий 
Мерзликин – лидер конвивиума «Слоу фуд 
Лобня-Чайка». Опытом работы в своих тер-
риториях поделились участники Форума из 
Германии и Кыргыстана.

Встреча сторонников правильного пита-
ния, гостей «Суздаль-Нивы» завершилась на 
«Птичьем дворе». Его хозяйка Татьяна Мяко-
тина провела ознакомительную экскурсию и 
угостила всех собравшихся традиционными 
блюдами своего приготовления из яиц, ово-
щей и мяса. Члены местного конвивиума, 
участники народного фольклорного ансам-
бля «Радуница» под руководством Констан-
тина Васина украсили вечер замечательны-
ми песнями и веселыми русскими забавами.
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