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УЗДАЛЬСКАЯ 7№ 5 (11650)
среда, 27 января 2016 г.ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Ковалевой Татьяной Викторовной, квалификационный атте-
стат № 33-10-70 от 27.12.2010 г., адрес: г. Владимир, ул. Б-Нижегородская, д. 34-б, оф. 205 
(Leks_suzdal@mail.ru), тел.8(4922)47-11-12, в отношении земельного участка, расположен-
ного по адресу: Владимирская область, Суздальский р-он, МО Селецкое сельское поселе-
ние, с. Кистыш, ул. Новоселка, уч.8-А, выполняются кадастровые работы в связи с уточне-
нием местоположения границы и площади земельного участка с КН 33:05:020601:98. За-
казчиком кадастровых работ является Кокоревский Александр Николаевич, прожива-
ет по адресу: г. Владимир, ул. Большая Нижегородская, д.34, кв.37, контактный телефон 
89206273568.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы 
состоится по адресу: с. Кистыш, ул. Новоселка, у дома № 8, 29 февраля 2016 г. в 17 ча-
сов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Вла-
димир, ул. Б-Нижегородская, д. 34б, оф. № 205.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования ме-
стоположения границ земельного участка на местности принимаются с 27 января 2016 г. 
по 29 февраля 2016 г. по адресу г. Владимир, ул. Б.Нижегородская, д. 34-б, оф. № 205.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласование 
местоположения границы:

1. с. Кистыш, ул. Новоселка, д.8 (33:05:020601);
2. с. Кистыш, ул. Новоселка, д.10 (33:05:020601).
При проведении согласования местоположения границы при себе необходимо иметь 

документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

реклама

В кафе «Берега» требуются уборщицы (без вредных привычек).
Тел.: 2-02-06, 8 919 000 92 77.

ПОЗДРАВЛЯЕМ с юбилеем председателя 
Совета ветеранов микрорайона № 3 г. Суз-
даля Зою Ивановну ФАДЕЕВУ и Марга-
риту Петровну АНТОНОВУ!

Хотим поздравить с юбилеем
И счастья в жизни пожелать.
На жизнь не стоит обижаться,
Не стоит часто унывать!

Совет ветеранов 
микрорайона № 2 г. Суздаля.

ПОЗДРАВЛЯЕМ с 70-летием ветерана тру-
да, активную участницу хора ветеранов 
«Посиделки» Татьяну Алексеевну БАРАХ-
ТЕНКО, с 70-летием ветерана труда Зою 
Григорьевну КОЛОСОВУ, с Днем рожде-
ния труженицу тыла  Татьяну Кузьминич-
ну ВАНЦОВУ, с 80-летием Дину Павловну 
ТАРАКАНОВУ! Желаем нашим юбилярам 
крепкого здоровья, благополучия, заботы 
родных и близких.

Совет ветеранов 
микрорайона № 4 г. Суздаля.

ЯЕМ с биюбибббб еелеелеем председателя ПОЗДРАВЛЯЕМ с 70 лети

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВЕТЕРАНОВ!

ВНИМАНИЕ! 
Организатор торгов ООО «ВяткаРегионФинанс»(ИНН 4345307054,ОГРН 

1114345017368,610014, г.Киров,ул.Попова, 30а,ooo-vrf@yandex.ru,(8332)662350) 
в соответствии с Положением №1 (редакция №2) о порядке и условиях прода-
жи имущества должника ООО «Ассоциация элитопроизводящих хозяйств «Суз-
даль-Агро» (601273,Владимирская область,Суздальский район,с.Павловско-
е,ул.Школьная,д. 17А,оф. 2,ОГРН 1113336001460,ИНН 3325006723) сообщает 
о продаже имущества путем проведения открытого аукциона с открытой фор-
мой предложения о цене.

Лот №1. Право требования к ИП Шульману М.А.(г.Владимир) в размере 
2485732,69 руб.Приём заявок: с 08.02.16,12-00 по 17.03.16,17-00. Проведе-
ние торгов:21.03.16,12-00. Подведение итогов:21.03.16,15-00.Место приёма 
заявок,проведения торгов,подведения итогов – электронная площадка ОАО 
«РАД»(http://bankruptcy.lot-online.ru/e-auction/mainpage.xhtml).Начальная цена 
продажи – 2237159,00руб.Шаг аукциона -5% от цены. Задаток – 20(двадцать)% 
от цены вносится с учётом поступления на счёт до окончания приёма заявок.Оз-
накомление с имуществом:(8332)662350,ooo-vrf@yandex.ru. 

Оформление заявок участников, правила и порядок их подачи-ст.110,111 ФЗ 
№127-ФЗ от 26.10.2002 «О несостоятельности (банкротстве)», Приказ МЭР РФ№ 
54 от 15.02.2010, регламент оператора электронной площадки.

Реквизиты для перечисления задатка:ИНН 4345307054, КПП 434501001, ОГРН 
1114345017368,ООО «ВяткаРегионФинанс»,р/с 40702810700020146470,в ПАО 
«Норвик Банк» г. Киров, БИК 043304728,к/с 30101810300000000728. Реквизиты 
для оплаты по договору купли-продажи: ИНН 3325006723, КПП 332501001,ОГРН 
1113336001460,ООО «Ассоциация элитопроизводящих хозяйств «Суздаль-А-
гро»,р/с 40702810327000004649 Отделение № 8612 ПАО Сбербанк г. Киров БИК 
043304609 к/с 30101810500000000609.

Решением Арбитражного суда Владимирской области от 25.12.2014 (рез. 
часть) по делу №А11-5102/2014 должник признан несостоятельным (банкротом), 
открыто конкурсное производство.Определением Арбитражного суда Влади-
мирской области от 25.12.2014 (рез.часть) по делу №А11-5102/2014 конкурсным 
управляющим утвержден Галашев Виталий Вячеславович (адрес для направле-
ния корреспонденции:610014,г. Киров,ул. Попова,30а,регистрационный номер 
11444,ИНН 434599835403,СНИЛС 108-102-166 00, член САМРО «Ассоциация ан-
тикризисных управляющих (443072, г.Самара, Московское шоссе 18-й км., ОГРН 
1026300003751,ИНН 6315944042). 

Дата следующего судебного заседания – 11.04.16,09-45. РекламаРеклама

ЗИМНЯЯ ДЕПРЕССИЯ
В холода и непогоду мы устаем на-

много быстрее, чем жарким летом, 
постоянно хотим спать и есть. При-
чина этих неприятных явлений – зим-
няя депрессия. Но и в это время мож-
но оставаться бодрым и энергичным, 
если предпринять определенные шаги. 
Что делать?

Шаг первый. Придя с работы, 
включите в квартире все бра и люстры. 
Чем больше света, тем меньше места 
сезонной хандре.

Шаг второй. С зимней спячкой 
можно успешно бороться, изменив 
свой обычный распорядок дня. Плани-
руйте время так, чтобы больший объем 
работы приходился на время с 8-12 и с 
14-18 часов, а на полдень стоит оста-
вить мелкие дела, не требующие се-
рьезной нагрузки.

Шаг третий. Поднимите себе на-
строение с помощью нехитрого пси-
хологического приема. Быстро рассла-
биться можно, представив вокруг себя 
струи водопада и попытавшись услы-

шать его шум. Этот способ хорош тем, 
что выполнять его можно где угодно: в 
магазине, офисе, метро.

Шаг четвертый. Питайтесь по пра-
вилам. Каждый день выпивайте 1-2 
стакана настоя шиповника, богатого 
витамином С, и не забывайте класть 
в чай лимон. Недостаток витамина В3 
возместят мясо, печень и почки. Кра-
сочная еда – это еще одно средство 
от хандры, своеобразная цветотера-
пия, кроме того под этой яркой овощ-
ной одеждой скрываются витамины.

Шаг пятый. Устали? Энергично 
разотрите пальцы рук, помассируйте 
центр ладони, покатайте руками не-
большой мячик.

ЧАЙ БЕЗ ЦЕРЕМОНИЙ
Чтобы усилить выведение токсинов 

в бане, пейте потогонные чаи – около 
4 чашек (1л) за процедуру.

Возьмите с собой в баню термос с 
чаем – черным с медом и лимоном или 

зеленым, фруктовым, травяным (с мя-
той, донником, листьями смородины 
или земляники, липовым цветом, хво-
щом, чабрецом). А можно воспользо-
ваться клюквенным или брусничным 
морсом, компотом из яблок и груш, 
свежевыжатым яблочным соком или 
минеральной водой.

• Залейте в заварочном чайнике 
1стол.ложку корзинок бархатцев мел-
коцветных (чернобривцев) 1 стаканом 
кипятка, настаивайте 30-40 минут, за-
тем процедите.

• Смешайте лист эвкалипта, пло-
ды шиповника, цветки ромашки, ду-
шицу, мяту, мать-и-мачеху. Возьмите 
по 1чайн.ложке сбора и обычной за-
варки и заварите как чай.

• Смешайте поровну листья мяты, 
облепихи и черной смородины с цве-
тами ромашки. Залейте 1 стол.ложку 
сбора 2 стаканами кипятка, нагревай-
те на медленном огне 2-3 минуты. На-
стаивайте 10-15 минут, разлейте через 
сито по чашкам. Чай горчит? Добавьте 

немного меда.
• Возьмите поровну листья 

мяты, лист эвкалипта, цветы 
липы, траву душицы и чабреца. 
Заварите 4 стол.ложки полу-
ченной смеси 1л крутого кипят-
ка в термосе, настаивайте в те-
чение часа, после чего проце-
дите. Выпейте хотя бы 1 чаш-
ку такого чая перед посещени-
ем парной.

• Смешайте траву чабреца 
с ягодами шиповника (1:2). За-
лейте 1 ст.ложку сбора 1 стака-
ном холодной воды, доведите 
до кипения и нагревайте еще 
2-3 минуты. Затем настаивайте 
час в термосе, после чего про-
цедите. Добавьте мед по вкусу.

СЕРДЕЧКИ С ГРИБАМИ
Приготовить куриные 

сердечки с грибами может 
каждый, и не только потому, 
что рецепт простой, а потому, 
что ингредиенты доступные и 
не самые дорогие.

В качестве грибов могут 
подойти свежие шампиньоны 
– их легче всего найти в ма-
газине. Главный компонент 
рецепта – куриные сердечки.

Ингредиенты: 300 г ку-
риных сердечек, 250 г шам-
пиньонов, 1 луковица, не-
сколько перышек зеленого 
лука, соль, чёрный перец, 
сушеный базилик и орегано 
по вкусу.

Куриные сердечки тща-
тельно промыть, надавливая 
на серединку. Заливаем их 
водой и ставим варить. Даем 
покипеть пару минут, за-
тем отбрасываем сердечки 
на дуршлаг. Ставим варить-
ся в чистой воде. Подсали-
ваем. Варим примерно 20-
25 минут.

Лук мелко режем и обжа-
риваем на сковороде до лег-
кого золотистого цвета. Чи-
стим шампиньоны. Промыва-
ем наши грибы и режем тон-
кими ломтиками. Добавляем 
к луку шампиньоны. Солим, 
перчим, добавляем травы по 
вкусу. Жарим до готовности.

С готовых сердечек сли-
ваем воду. Добавляем к гри-

бам с луком, даём обжарить-
ся 2-3 минуты. Мелко поре-
зать зеленый лук. Добавля-
ем к куриным сердечкам с 
грибами.

РЫБНЫЙ ПИРОГ
Ингредиенты: для теста: 

1 стакан кефира, 3 столовых 
ложки растительного масла, 
1,5-2 стакана муки, соль, 2 ку-
риных яйца. Для начинки: зе-
леный лук (небольшой пучок), 
банка консервов скумбрии.

 Смешайте в мисочке яйца 
куриные, кефир, муку, мас-
ло подсолнечное и соль. Все 
тщательно перемешайте и 
замесите не густое тесто (как 
сметана).

Половину получившего-
ся теста аккуратно вылейте 
на сковороду, сверху выло-
жите рыбную начинку, а верх 
залейте остатками теста. Для 
начинки разомните консер-
вы и смешайте с нарезанным 
мелко зеленым луком. 

Выпекайте пирог 40-30 
минут при 180 градусах. 

Как только корочка пи-
рога затвердеет, смажьте ее 
сметаной или маслом сли-
вочным. 

Возьмите на заметку
СОВЕТУЕМ ПРИГОТОВИТЬ
ВКУСНО И СЫТНО
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